
Processo: IPAR.03.PR.EX.01

Actividade:

Tarefa

F1 F2 F3 T1 T2 T3 1 2 3 4 6 9 1 0,45 0,25

x RM-Mecânico Entalamento/Esmagamento x x 1 3 3 x 01 PL Q 00 01 01 PT S 00 02 x 1

x RM-Mecânico Queda em altura/Diferente nível x x 1 3 3 x 01 PL Q 00 01
01 PT S 00 02

IT P 03 01
x 1

x RM-Mecânico
Projecção de materiais e/ou 

partículas
x x 1 1 1 x 01 PL Q 00 01 01 PT S 00 02 x 1

x RM-Mecânico Choque de veículos x x 1 3 3 x 01 PL Q 00 01 01 PT S 00 02 x 1

x RF-Físico Exposição a vibrações x x 1 1 1 x
01 PL Q 00 01

01 PL S 00 01
x 1

x RI-Incêndio Combustível líquido 1 2 2 x 01 PL Q 00 01 Formação temática: Emergência
Plano de manutenção

Manual Medidas Autoprotecção
x 1

x RM-Mecânico Choque de veículos x x 1 3 3 x 01 PL Q 00 01 IT P 03 05 x 1

x RM-Mecânico Entalamento/Esmagamento x x 1 3 3 x 01 PL Q 00 01 IT P 03 05 x 1

x RM-Mecânico Queda em altura/Diferente nível x x 1 3 3 x 01 PL Q 00 01 IT P 03 05 x 1

x RM-Mecânico Entalamento/Esmagamento x x 1 3 3 x 01 PL Q 00 01 IT S 00 20 x 1

x RM-Mecânico Queda em altura/Diferente nível x x 1 3 3 x 01 PL Q 00 01 x 1

x RM-Mecânico Golpes e cortes x x 1 2 2 x 01 PL Q 00 01

IT S 00 07

01 PT S 00 02

01 IT S 00 01 - LV

x 1

x RM-Mecânico
Projecção de materiais e/ou 

partículas
x x 1 1 1 x 01 PL Q 00 01

IT S 00 07

01 PT S 00 02

01 IT S 00 01 - OCME

x 1

x RM-Mecânico
Contacto com elementos em 

movimento
x x 1 3 3 x 01 PL Q 00 01 IT S 00 01 - OCE x 1

x RF-Físico Exposição ao ruído x x 1 3 3 x 01 PL Q 00 01

IT S 00 07

01 PT S 00 02

01 ITS 00 01 - AU

x 1

x RM-Mecânico Queda de objectos x x 1 2 2 x 01 PL Q 00 01 01 ITS 00 01 - CP; CS x 1

x RER-Ergonómico
Realização de esforços e 

sobrecargas
x x 1 2 2 x

01 PL Q 00 01

01 PL S 00 01
01 IT S 00 10 x 1

x RM-Mecânico Queda de objectos x x 1 2 2 x 01 PL Q 00 01 01 ITS 00 01 - CP; CS x 1

Formação Temática: 

Equipamentos de 

movimentação e elevação de 

cargas/Terras

Corte e Abate de 

árvores

Utilização de ferramentas 

manuais e /ou ferramentas auto-

motrizes

Classe de Risco Potencial Evento

Operação de 

Equipamentos/Máquinas e 

Veículos

Operação de máquinas/vieiculos 

com condições atmosféricas 

adversas
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Formação Temática: 

Comunicação Perigos e 

Avaliação de Riscos

Frequência 

(F)

Consequência

Elaboração de ficha de procedimentos de 

segurança

Operação de máquinas em pisos 

instáveis

Formação Temática: 

Equipamentos de 

movimentação e elevação de 

cargas/Terras

Regulamento para Prestadores de Serviço

Reuniões periódicas para acompanhamento do 

desempenho QAS com os Prestadores de Serviço
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Delimitação de taludes com blocos

Regulamento para Prestadores de Serviço

Reuniões periódicas para acompanhamento do 

desempenho QAS com os Prestadores de Serviço

Risco

(Com medidas de 

controlo)

Carregamento 

manual dos toros de 

madeira

Adopção de posturas e 

posicionamentos inadequados

Formação Temática: 

Comunicação Perigos e 

Avaliação de Riscos

Elaboração de ficha de procedimentos de 

segurança

Limpeza do coberto 

vegetal e 

regularização do 

terreno com  recurso 

a escavadora
Avaliação da continuidade dos trabalhos

Delimitação de taludes com blocos

Regulamento para Prestadores de Serviço

Reuniões periódicas para acompanhamento do 

desempenho QAS com os Prestadores de Serviço

Formação Temática: 

Comunicação Perigos e 

Avaliação de Riscos

Situação
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IDENTIFICAÇÃO DO PERIGO APRECIAÇÃO DO RISCO

NE

Tempo de 

realização 

da tarefa

(T)
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Descrição

IDENTIFICAÇÃO DE PERIGOS E APRECIAÇÃO DOS RISCOS

Risco

(Sem medidas de 

controlo)

Perigo Incidentes

Produção de Clinquer - Exploração de Pedreiras Referência:

Desmatagem de terrenos Actualizado em:

Homologado por: GQAS 01 PT S 00 01/01C


